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Introduct ion 
 
 

 
En mai 2008, l’association Jardins & Santé, en collaboration avec l’Ecole Nationale Supérieure du 
Paysage de Versailles (ENSP), organisait un premier symposium sur les « Jardins à but 
thérapeutique dans le contexte hospitalier et para-hospitalier ». Ce symposium répondait à la 
nécessité de faire le point sur ce qui existe dans ce domaine en France et dans quelques pays 
réputés pour leurs avancées dans l’accompagnement par le jardin et le jardinage des personnes 
atteintes de pathologies neuropsychiatriques. 
 
Le public fut au rendez-vous et nous avons dû refuser de nombreuses inscriptions. Toutes les 
professions concernées étaient présentes : médecins, administratifs, personnels hospitalier et 
médico-social, paysagistes, responsables d’associations.  
Nous avons ainsi pu constater que d’une part l’information et la documentation sur ce sujet étaient 
insuffisantes en France et que d’autre part,  le besoin d’échange d’expériences et la mise en valeur 
des projets déjà réalisés se faisaient fortement ressentir. 
 
Le succès de cette opération  nous a conduits, en accord avec l’ENSP, à renouveler cette 
expérience, tous les deux ans, en alternant les lieux d’accueil. Cette année, c’est donc l’hôpital 
Sainte-Anne à Paris, qui nous ouvre ses portes. 
 
Cette seconde édition abordera la complexité de la création et de l’utilisation de la médiation par le 
jardin de façon pragmatique dans les deux handicaps cognitifs que sont la maladie d’Alzheimer et 
les troubles envahissants du développement, dont l’autisme. Nous tenterons de répondre aux 
questions que se posent les professionnels, de faciliter leur rapprochement et de leur permettre 
d’échanger leurs expériences. L’articulation multidisciplinaire s’avère extrêmement importante 
dans la prise en charge de ces handicaps complexes. 
 
Dans ce but nous avons privilégié le travail en ateliers qui occuperont toute la deuxième journée et 
seront menés par des équipes pluridisciplinaires représentant les différents aspects professionnels 
concernés. 
Notre souhait est bien sûr qu’une filière spécifique se mette ensuite en place, pour permettre aux 
responsables concernés de trouver, dans le cadre de la formation continue, des modules 
d’enseignement pratique et théorique adaptés à leurs besoins. 
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Jeudi 7 octobre 2010

de  13h. à 17h45
Pause café de 15h45 à 16h.

 
 
13h. 

 
Accueil des participants – café de bienvenue 

13h30 Ouverture : Jean-Luc. Chassaniol, directeur général de l’hôpital Sainte-Anne 
     Anne Chahine, présidente de Jardins et Santé 

13h45 Introduction par le professeur Dominique Sauvage, pédopsychiatre,  
Président du Conseil scientifique de Jardins et Santé 

14h00 La place du jardin dans le milieu hospitalier
Intervenant : Magali Quesnel, architecte DPLG à l’Assistance Publique Hôpitaux de Paris  
Suivi de questions 
 

14h30 Présentation du Plan Alzheimer et ses implications, sur l’environnement des personnes.
Intervenant : Philippe Vigouroux, Directeur Général du CHU de Nancy 
 

14h50 Présentation du Plan Autisme et ses implications, sur l’environnement des personnes
Intervenant : Dr.Edgar Moussaoui, CRA de Basse-Normandie  

15h10  Une expérience d’accompagnement en Suisse: l’atelier horticole de l’Essarde  
Intervenant : Vincent Giroud, Fondation Ensemble  
Suivi de questions 

 
15h45 Pause et présentation photographique de quelques jardins ayant bénéficié d’une bourse J&S 

en 2009 
 

16h15 L’autisme et les troubles apparentés, la médiation du jardin dans la prise en charge des 
personnes présentant un TED ou un handicap psychique  
Intervenant : Pr. David Cohen, pédopsychiatre, Hôpital de La Pitié-Salpêtrière 
Suivi de questions 

 
16h45 Quand les symptômes guident la conception : rôle médiateur des jardins thérapeutiques et 

du jardinage auprès des patients atteints de maladie d’Alzheimer ou de syndromes 
apparentés   
Intervenants : Dr. Thérèse Jonveaux et Dr Reinhard Fescharek, CHU de Nancy 
Suivi de questions 
 

17h15  Atouts et contraintes du végétal dans un jardin à but thérapeutique 
Intervenant : M. Carcassès, Chargé de mission espaces verts, Pôles territoriaux, Cergy 
Pontoise 
Suivi de questions 
 

17h45 Présentation du jardin, « Great granny Garden » 
Intervenant : Kristina Bjureke, Botanical Garden, Oslo Norvège 
Suivi de questions 
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 Atelier 1 Atelier 2 Atelier 3  Atelier 4 
9h – 10h30 Préparation d’un projet 

de jardin et évaluation : 
 
 
 

La transversalité : de 
l’intra à l’extra-
institutionnel ; le jardin 
outil d’ouverture, lieu 
de partenariat 

Construction d’un 
projet : partage 
d’expériences dans le 
cadre des institutions 
accueillant les 
personnes atteintes de 
la maladie d’Alzheimer 
 

Construction d’un 
projet : partage 
d’expériences dans le 
cadre des institutions 
accueillant les 
personnes atteintes de 
TED 

11h-12h30  
idem 

 
 
 

idem idem idem 

12h45-13h45 Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
 
14h-15h30 
 
 
 

 
idem 

 
idem idem idem 

 
Intervenants 
(1) 
 
 
 
 
 

 
Gestionnaire, juriste, 
représentant CAUE, 
agronome,  

médecin, éducateur 
spécialisé, association 
de familles, paysagiste, 
agronome 

médecin, psychologue, 
thérapeute, directeur 
d’établissement, 
paysagiste, agronome 

 
médecin, psychologue, 
éducateur spécialisé, 
directeur 
d’établissement, 
paysagiste, agronome 

  
  

16h     Présentation photographique de jardins thérapeutiques par :
 Maité Delmas - Muséum National d'Histoire Naturelle 

 
16h15    Assemblée plénière de clôture, compte-rendu des rapporteurs

            Conclusion par le professeur Dominique Sauvage 
 

16h45   
 

Présentation du projet de rénovation des jardins de l’Hôpital Sainte-Anne 
 Régis Guignard, Agence MERISTEME 
 

    
 
(1) la liste des personnalités dans les différents domaines de compétence cités (personnel médical et 

hospitalier, paysagistes et agronomes des écoles nationales supérieures dont ENSP...) sollicitées en tant 
qu'animateurs des ateliers est en cours de validation.  
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